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Om undersökningen

Ämne: Undersökning bland individer som fått 
Starta-eget Stöd hos TSn under åren 2005-2009

Uppdragsgivare: Trygghetsstiftelsen TSn

Kontaktperson: Caroline Söder

Antal genomförda intervjuer: 400 st (225 kvinnor/175 män)

Intervjuade: Individer som erhållit starta eget stöd från TSn

Intervjumetod: Telefonintervjuer
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Syfte
Undersökningens huvudsakliga syfte var att kartlägga 

o stödet man fick från TSn i samband med uppstarten

o drivkrafter till att starta eget

o i vilken utsträckning företagen finns kvar

o verksamhetsomfattning och inriktning

o framtidsförväntningar

o orsaker till att företaget eventuellt inte längre är verksamt

o sysselsättning om företaget inte längre är verksamt

Frågeformulär
Frågeformuläret utarbetades gemensamt av SIFO och TSn

Svarsfrekvens
Svarsfrekvensen uppgår till 61 procent. Samtliga individer som erhållit starta eget stöd

åren 2005-2009 kontaktades för intervju. Intervju avbröts med 55 individer då dessa upp-

gav att man inte haft kontakt med eller fått stöd från TSn och/eller inte startat eget företag
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Samtliga som fått ”Starta-eget-stöd”
Generella frågor kring starta eget
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Det vanligaste skälet till att starta eget är att man helt enkelt inte såg

något annat alternativ

Andra vanliga skäl är att förverkliga egna idéer och drömmar

Det vanligaste skälet till att starta eget är att man helt enkelt inte såg något annat 
alternativ
Andra vanliga skäl är att förverkliga egna idéer och drömmar

De flesta hade, vid starten, inga tidigare erfarenheter av att driva företag. Män och äldre 
hade dock i något större utsträckning sådana erfarenheter

De allra flesta startade företaget på egen hand utan någon partner

De allra flesta fick inget ekonomiskt stöd från annat håll än TSn

Möjligheten att få stöd från TSn var för många viktig eller mycket viktig för beslutet att 
starta eget, särskilt bland kvinnor

En stor del bland de tillfrågade var helt eller delvis arbetsbefriade under uppsägningstiden 
och även detta hade stor eller mycket stor inverkan på beslutet att starta eget 

En majoritet av de tillfrågade föredrar att vara egna företagare framför att vara anställda

En stor majoritet av de tillfrågade skulle även idag starta eget företag om man stod inför 

ett sådant beslut 



6

Fr1. Först skulle jag vilja ställa några frågor om att starta eget företag.
Vad fick dig att vilja starta eget?
Bas: Samtliga 
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Förslag/initiativ från arbetsgivaren

Förslag/initiativ från TSn

Egna idéer

Tips från nära anhörig

Påverkan från anhörig

Gammal dröm

Exempel på svar:

• Spännande
• Bra alternativ
• Haft eget tidigare
• Nyfikenhet
• Osäker anställning
• Omständigheterna

För samtliga svar se separat bilaga.
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Fr2. Vilken typ av verksamhet bedrev företaget vid starten?
Bas: Samtliga 
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Exempel på svar:

• Djurvård
• Campingverksamhet
• Fastighetsförvaltning
• Internetförsäljning

För samtliga svar se separat bilaga.
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Fr3. Har du någon tidigare erfarenhet av att driva företag?
Bas: Samtliga
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Fr6. Hur påverkades ditt beslut att starta eget av att du hade möjligheten att få stöd
Från Trygghetsstiftelsen?
Bas: Samtliga 
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Fr9. Hur påverkades ditt beslut att starta eget av att du hade möjligheten att få stöd
Från Trygghetsstiftelsen?
Bas: De som var helt eller delvis arbetsbefriade
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Företaget bedriver verksamhet idag (83%)

Och nu några frågor om det företag du startade
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De allra flesta av de nystartade företagen är fortfarande verksamma (83%)

Nästan alla är personligen verksamma i sina företag, företrädesvis på heltid. Män är i
större utsträckning verksamma på heltid. 

Bland dem som arbetar deltid i sina företag har en majoritet även ett deltidsarbete på
annat håll , särskilt bland män 

Omkring hälften av de tillfrågade arbetar mer i sina egna företag än de gjorde som anställd. 
Detta gäller särskilt för män.  Omkring var fjärde arbetar lika mycket som tidigare och en 
lika stor andel arbetar nu mindre  

De flesta har sin enda eller huvudsakliga inkomst från sitt nystartade företag. Bland män är
det vanligare att inkomsten från det egna företaget är den enda inkomsten.

Den egna årsinkomsten är i stor utsträckning lägre nu jämfört med den inkomst man hade
innan  man startade eget. Detta gäller särskilt bland kvinnor
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De allra flesta har idag inga anställda i sina företag. Detta gäller särskilt bland kvinnor

Omkring var femte tillfrågad tror att man kommer att nyanställa personal till företaget under 
det närmaste året. Detta gäller särskilt bland män

Hälften av de tillfrågade tror att det egna företaget kommer att ha vuxit om tre år

Endast en mindre del tror att företaget kommer att vara nedlagt eller ha krympt
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Fr33. Hur tror du företagets verksamhet ser ut om tre år? 
Tror du den är som idag, har den vuxit, har den krympt eller är den nedlagd eller vilande?
Bas: Om företaget bedriver verksamhet 
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Registerinformation
Bas: Samtliga 
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Huvudresultat i sammanfattning

• Stödet från TSn och möjligheten till arbetsbefrielse betyder mycket för beslutet att starta eget
• De allra flesta företag som startades under perioden 2005-2009 är fortfarande verksamma
• Egenföretagaren arbetar mer men med en lägre årsinkomst jämfört med tiden som anställd 
• Man föredrar att vara egenföretagare framför att vara anställd och man skulle välja att starta

eget igen om man stod inför ett sådant beslut
• Man ser ljust på sina företags framtid 
• Det vanligaste skälet till att företag inte längre är verksamma är att innehavaren fick 

nytt fast arbete    


